
 

Аннотации к дополнительным общеобразовательным программам – 

 дополнительным общеразвивающим программам. 

 
Наименование рабочей 

программы,  

Срок 

реализа

ции 

Возраст 

учащихся 

Цель программы,  

краткая аннотация 

Физкультурно-спортивная 

направленность 

1.«Волейбол» 4 года с 10 лет Цель: формирование ценностного отношения к здоровью и жизни, выявление и 

развития способностей, заложенных в ребенке природой, для дальнейшего его 

самосовершенствования, адаптации в современном обществе. 

Занятия волейболом оказывают разностороннее воздействие на организм учащихся, 

способствуют общему физическому развитию, воспитанию смелости и 

решительности. Спортивные упражнения развивают силу, ловкость, гибкость, 

быстроту реакции, ориентировку в пространстве и являются отличным средством 

тренировки вестибулярного аппарата. Благодаря занятиям волейболом учащиеся 

углубляют свои знания по физической культуре, развивают свои способности, 

добиваются высоких спортивных результатов, приобретают навыки инструкторской 

работы. Волейбол – это коллективный вид спорта, поэтому занятия воспитывают не 

только волю, настойчивость, целеустремленность, но и ответственность друг за 

друга, чувство команды, коммуникабельность, доброжелательность. Эти качества 

способствуют успешной социальной адаптации учащихся в любом коллективе. 

Результаты реализации программ. 

- содействие сохранению и укреплению психофизического здоровья учащихся 

средствами физической культуры и спорта с соблюдением гигиенических норм и 

правил; 

- внедрение здоровьесберегающих технологий; 

- формирование ответственного отношения к ведению честной игры, к победе и 

проигрышу;  

- организация межличностного взаимодействия на принципах успеха; 

- усвоение основ и пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья 



учащихся, овладение приемами и навыками спортивной специализации, участие в 

соревнованиях и выполнение требований спортивных разрядов; 

- профориентация учащихся по физкультурно-спортивной направленности. 

 

«Шахматы в школе » 1 год 7-10 лет Цель программы – формирование у учащихся интереса к игре в шахматы, получение 

ими общих представлений о шахматах. Для успешной реализации поставленной цели 

необходимо  решить  следующие  задачи.  Обучающие:  -  научить  правилам  игры  в 

шахматы;  - научить  ставить  основные простые маты;  -  обучить  умению проводить 

простые тактические комбинации; - овладеть навыком разыгрывания простых 

окончаний; - научить ставить «Детский мат», «Дурацкий мат»; - научить ставить маты 

ферзём, двумя ладьями; - научить проводить пешку в ферзи при помощи короля; - 

научить ставить простые «Двойные удары». Развивающие: - развитие интереса к 

шахматам; - развитие логического мышления, памяти, внимания, творческого 

воображения; - формирование умения применять в игре изученные тактические 

приемы. Воспитательные: - формирование позитивного отношения к шахматам; - 

развитие личностных качеств: дисциплинированность, спокойствие, 

уравновешенность, твёрдость и решительность. 

Аннотация программы 

Программа направлена на развитие логической культуры учащегося посредством 

игры в шахматы учащихся младшего школьного возраста. 

Техническая направленность 

"Робототехника" 3 

года 

7-10 

лет 

Цель - формирование устойчивого интереса учащихся к техническому 

творчеству, переход от моделирования к конструированию простейших технических 

объектов и игрушек. 

Актуальность программы заключается в том, что она способствует расширению 

кругозора учащихся, развитию творческих способностей, усвоению знаний и умений, 

их реализации; позволяет учащимся познакомиться с лего конструкторами, основами 

программирования; получить умения и навыки работы с ними; осмысленно 

подходить к выполнению заданий. Основой программы является ориентация на 

личностный потенциал учащегося и его самореализацию в процессе занятий 

техническим творчеством. 

Данный курс обучения связан с учебным предметом Информатика в школе, 

позволит учащимся получить начальные знания по предмету, применять знания  на  



практике,  закрепить  навыки  работы  с  конструкторами, с компьютером..  

Программа позволяет ребёнку  определиться  в  своих  интересах  и  предполагает  

переход  в  профильные  кружки-  моделирования. 

Результаты реализации программы 

- овладение навыками работы на компьютерах, средствах информационных 

технологий; 

- расширение политехнического кругозора детей; 

- развитие конструкторских способностей; 

- проектирование моделей и конструкций разного функционального назначения; 

- развитие навыков конструирования изделий из бумаги, картона, фанеры, 

пластмасс; 

- развитие исследовательских способностей учащихся подросткового возраста с 

высоким уровнем познавательной активности; 

- профориентация учащихся по техническому профилю. 

 

 


	дополнительным общеразвивающим программам.

