
Аннотация 

к рабочей программе учебного предмета ОБЖ (10-11 классы) 

 

В настоящее время вопросы обеспечения безопасности стали одной из насущных 

потребностей каждого человека и государства. В Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации до 2020 года отмечено: «В условиях глобализации процессов 

мирового развития, международных политических и экономических отношений, 

формирующих новыеугрозы и риски для развития личности, общества и государства, 

Россия в качестве гаранта благополучного национального развития переходит к новой 

государственной политике в области  национальной безопасности». Подготовка в области 

безопасности жизнедеятельности должна основываться на комплексном подходе к 

формированию у подростков современного уровня культуры безопасности, 

индивидуальной системы здорового образа жизни, антиэкстремистского мышления и 

антитеррористического поведения. 

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(далее - РПУП) разработана для организации образовательной деятельности учащихся 10-

11 классов в соответствии Федеральным компонентом государственного 

образовательного стандарта, на основе примерной программы по ОБЖ, с учетом 

методического письма «О преподавании учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности»   в условиях введения федерального компонента государственного 

стандарта общего образования»). 

Уровень образования –среднее общее образование. 

Вид программы – базовая. 

Программа выстроена по концентрическому принципу. Учебный план школы 

предусматривает изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

в 10-11 классе  в количестве 70 часов, из расчета 1 час в неделю (36 часов в 10 классе  и 34 

часа в 11 классе). Помимо этого в 10 классе предусмотрены военно-полевые сборы для 

юношей на базе воинской части. 

В содержание предмета  по каждому году обучения включены 3 раздела: 

1.Государственная система обеспечения безопасности населения в экстренных 
ситуациях.  

2. Сохранение здоровья и обеспечение личной безопасности. 

3.Основы обороны государства и воинская обязанность 

Приоритетными направлениями преподавания предмета ОБЖ на ступени  среднего 

общего образования являются: основы медицинских знаний и здорового образа жизни; 

основы безопасного поведения в чрезвычайных и опасных ситуациях социального 

характера; современный комплекс проблем безопасности; основы военной службы. 

Содержание РПУП направлено на подготовку к военной службе, выбору 

траектории профессиональной карьеры, формирование репродуктивного здоровья, на 

изучение вопросов, связанных с созданием семьи.    


